REUNION DU COMITE DIRECTEUR

Pt Du Jeudi 12 Juin 2025 - 18h30
ﬁ Salle de réunion du Centre Sportif de I’ Aube

CR N°5-2024/2025

Président: MARTIN Cédric
Tel : 06.76.62.01.86
E-mail : presidentcdalO@yahoo.com

E-mail : comitel(.athle@bbox.fr
http://comiteaube.athle.org

Ordre du Jour

Approbation du précédent PV (du 6.03.2025)

Point d’activité de la saison estivale

Etat d’avancement des projets mis en place sur la saison 2025
Réussites et difficultés de la saison 2025

Tour d’horizon des clubs présents sur la saison passée et celle a venir
Point financier

Questions diverses.

Personnes convoquées présentes : BEGUINOT Denis, CROCHET Michel, FIZET Véronique, GRAMMONT
Armand, LE COZ Allain, MAGNIER Frédéric, NONAT Bénédicte, ROBERT Eric

Personnes excusées : MARTIN Cédric

Personnes convoquées absentes : ALLAIRE Marie-Laure

Personnes invitées : GIACOMELLI Julie, AMOUR Stéphane (RS10), COTARD Marjory (SDA)

Personnes invitées excusées : SEILER Anne-Sylvie (secrétaire du Comité), MARCILLY Julien (EET)
Personnes invitées absentes : SKRZYNIARZ Séverine (ASM), SCHMIDT Ludovic (AV3S), BOUTEVILLAIN
Nicolas (CABB), AUBERT Arnaud (EAM), CADET Jean-Claude (MJC Marigny Flavy), TANGUY Michel
(TOS), BAHEUX Tony/BEAUDIER Céline (VAC)

Accueil au nom du Président absent du trésorier du Comité Pascal OVERNEY qui anime
ce Comité Directeur :

Pascal remercie les personnes présentes et accueille Véronique FIZET, club USAC 10 Athlé,
nouvelle et seule €lue a la derniere AG le 28/03.

Véronique : 62 ans, jeune retraitée, envie forte de rejoindre le Comité de I'Aube, se partage
entre I'Aube et la Normandie, a eu Michel Crochet en tant que coach, a été licenciée au TOS
avant de rejoindre ’'USAC, spécialiste de la route.

Chaque membre du Comité se présente avec sa fonction définie et aussi ses engagements dans
son club respectif (athlete et ou juge, bénévole, poste au conseil d'administration...).

1. Approbation du Procés-Verbal du CR n°4 du 6.03.2025 :

Approuvé en ligne par chaque membre du CD10 dés sa rédaction afin d’une consultation
plus rapide par les clubs sur le site du Comité.

2. Point d’activité de la saison estivale :

Fin de la saison hivernale depuis CA du 6 mars.
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*Dimanche 16 /03 /2025 : la Panadiére : 5 et 10 km support du Championnat de 1'Aube, orga
SDA Aix en Othe, participation en augmentation importante sur les deux courses, de
nombreuses inscriptions sur place. Le retrait du label n'a eu aucune incidence sur le nombre
ou la provenance des participants. Trés beau parcours, bon retour des athlétes, y compris ceux
venant de l'extérieur.

*Samedi 15/ 03 /2025 : deuxieéme meeting indoor Pascal Konecny fin de saison hivernale a la
Halle de Saint-Dizier avec un déplacement de nombreux athlétes du TOS jeunes et adultes,
représentés également I’AV3S Arcis et une athléte du CABB.

*Mercredi 12/ 03/ 2025 : visio de 19 h a 22 h formation OFA principes généraux régles
handisport pour les lancers M00339.

Mise en place par Bénédicte et assurée par Jean Marcel Martin afin de permettre 8 Armand
GRAMMONT, athlete handisport aubois de I’AV3S, lanceur de javelot, de lancer pour la
premiere fois au stade Pierre Voillequin a TROYES samedi 22/03/2025 dans le cadre d'un
Pentalancer organisé par le TOS, 9h/16h.

Bénédicte a consacré beaucoup de temps et a mobilis€ “ les troupes locales”. Finalement, 10
personnes ont suivi cette formation en visio plus d'autres en France, et elles n’ont pas été
propulsées jury validé pour autant, c¢’est une information mais cela leur a permis d'encadrer
dans les regles le concours afin que les lancers d'Armand soient validés ensuite par la
Fédération francaise handisport.

Chacun apporte son point de vue sur les premiéres organisations estivales.

*Samedi 05/04/2025 : ouverture de la saison estivale au stade d'athlétisme rénové au
complexe Lucien Pinet a La Chapelle-Saint-Luc.

Premiére compétition sur ce stade qui n'avait jamais ¢t¢ homologué.

Plusieurs déplacements du Comité de 1'Aube avec Bénédicte, les chronométreurs Photo Finish
(un mercredi apreés-midi pour branchements et essais installation caméra dans tour de
chronométrie) et Michel CROCHET, le club de 'USAC, Bernard CHAMPAGNE du service
des sports de la mairie, des employés municipaux dont le gardien du complexe. Des
déplacements nécessaires afin d'assurer cette compétition. Excellente coordination entre
toutes les parties.

Prét de matériel du Comité (rateau, lisseur et anémometres pour concours de longueur,
matériel photo finish, talkie-walkie, révolver starter...)

Devant étre au départ un meeting destiné uniquement aux U14-U16 pour un triathlon, il s'est
trouvé ¢élargi aux U18 a Masters, ce qui a été apprécié. Des athlétes de la Haute-Marne club
Langres et de la Marne club Chalons en Champagne avaient fait le déplacement et ils
reviendront sur ce stade. Promis.

*Mercredi 23/04/2025 : 9h/16h, a l'initiative de Bénédicte, 9 juges ou bénévoles FFA de
1'Aube ont renforcé les équipes de jury de professeurs d'EPS lors des départementaux UNSS
au stade Pierre Voillequin 8 TROYES. C'est déja la troisieéme collaboration appréciée qui en
appellera d'autres.

*Mercredi 23/04/2025 : 17h30 Meeting TOS a TROYES, courses, 2 sauts : perche/ triple saut,
2 lancers : javelot/ disque. Peu d'athlétes.

*Dimanche 27/04/2025 : trail de Montaigu plus MNL, orga TOS.

Succes par le nombre des participants, meilleure communication avant et apres 1'événement
notamment en annonces et remerciements des partenaires. Espace podium avec photocall avec
cérémonie des récompenses mieux organisée et appréciée des €lus et partenaires, athlétes et
public.



*Dimanche 4/05/2025 : premier tour des Interclubs 8 CHALONS-EN-CHAMPAGNE pour le
TOS athlétisme et deuxieme tour 8 SARREGUEMINES le dimanche 18/05/2025. Un
déplacement lointain avec un départ a Sh du matin da a cette immense région Grand Est...
Dans le département de 1'Aube seul le club phare de la ville de TROYES peut constituer une
équipe pour les interclubs.

*Lundi 05/05/2025 : réunion des bénévoles a la Halle Gymnique Semi Marathon de TROYES
et 10 km.

*Jeudi 08/05/2025 : aprés midi (férié, moins de circulation, plus de sécurité¢) Bénédicte et
Michel balisage des deux parcours avec reperes peinture au sol. Vu l'ampleur de la tache,
Michel aura besoin d'aide chaque année.

*Samedi 10/05/2025 : Challenge Equipe Athlé Zone Ouest & REIMS, seul le TOS a présenté
une équipe.

*Dimanche 11/05/2025 : 30e Semi Marathon de TROYES et 10 km plus le challenge
entreprise. Mobilisation locale pour la premiere fois des JURU nouvellement formés avec leur
chasuble rose de chronométreur, starter, ou juge arrivée, bien identifiables sur la ligne de
départ. Merci Michel CROCHET d'avoir eu l'initiative de cet achat.

*La veille samedi 10/05/2025 : animation I'aprés-midi place de I'H6tel de Ville du Comité de
1'Aube (avec Julie GIACOMELLI, Denis BEGUINOT et le Président du Comité + Bénédicte)
a la demande de la Ville de TROYES pour des ateliers d'athlétisme destinés aux enfants et
aide a la course des jeunes a 16h qui a connu un succes important avec plus de 100 inscrits.
Puis a I'Hoétel de Ville, réunion avec Bénédicte, Michel, Sébastien MICHON et les deux juges
nommés par la FFA sur le Semi et le 10 km.

*Jeudi 15/05/2025 : réunion de débriefing du Semi et du 10 km a la pause méridienne avec
Sébastien MICHON, Benoit NAYRAC, Cédric président du Comité, Michel CROCHET,
Bénédicte et Julie GIACOMELLI...

Et ce, en prévision a TROYES du championnat de France des 10 km en mai 2026 et du semi-
marathon en mai 2027.

Julie intégrera 1’équipe pour les réunions des septembre.

*Samedi 24/05/2025 : Kid Athlé U10 et triathlon U12 au stade de ROMILLY-SUR-SEINE
organisation RS10. Météo correcte 70 a 80 jeunes athlétes d'ARCIS, de MARIGNY LE
CHATEL, de TROYES, de LA CHAPELLE SAINT-LUC, de MAIZIERES-LA-GRANDE-
PAROISSE et de SEZANNE (club marnais voisin). Retours positifs.

Le RS10 est également allé 2 SEZANNE pour une animation avec des jeunes athlétes.
L'Etoile de MAIZIERES et le RS10 ont le projet d'organiser une compétition piste.

*Dimanche 25/05/2025 : trail de la Cote des Bar, orga CABB, nouvelle formule, abandon de
la formule semi nocturne, succes plus de jeunes, 12 marcheurs nordiques, inscriptions
possibles sur place, dossards avec puce, société de Chronométrie.

* samedi 31/05/2025 : Meeting TOS stade Pierre Voillequin TROYES courses, 2 sauts :
longueur/ hauteur 2 lancers : javelot/ marteau. Au final peu d'athlétes.

*Vendredi 6/ 06/2025 : réception de remerciements de la Ville de TROYES a la Halle
gymnique a l'ensemble des bénévoles du Semi Marathon.

Bénédicte a représenté le jury et a rapporté pour chacun une médaille qui avait aussi été
offerte a chaque coureur finisher avec le Ceeur de TROYES réalisée par les artistes M&T
KAYO-HOUEL.



* samedi 07/06/2025 : Départementaux 10- 52 U14 a Masters a TROYES.

Habituelle venue des Haut-Marnais : athlétes jurys et bénévoles qui ont donné un peu plus de
densité a ces Championnats.

Seulement 172 athlétes, beaucoup d'épreuves clairsemées pas de quantité, pas de qualité. Des
difficultés a établir un jury formé. 50 m U14 garcons :7, 400 m haies : 1 féminine, 1000 m
U14 filles : aucune, aucun inscrit homme ou femme au 3000 m ainsi qu’au 200 m.

Du public et des entraineurs a l'intérieur de 'anneau qui souhaitaient étre au plus pres de
'événement, et qui n'ont pas posé de probléme. Denis BEGUINOT avait prévu les
récompenses pour les plus jeunes, mais il n'y avait pas toujours 3 athlétes récompensés sur le
podium faute de participants...

L'avenir de l'athlétisme aubois en compétition piste reste incertain, ce n'est pas spécifique a
1'Aube mais plutot général...

Evénements sportifs proches

* dimanche 15/06/ 2025 : trail de FONTVANNES (8,17,26 km, marche nordique,
randonnée), orga SDA Aix-en-Othe.

A 3 jours de I’épreuve déja 348 inscrits pour 271 en 2024.

Inscriptions sur place.

Dossards avec puces, société de Chronométrie du Loiret chrono team qui enverra les résultats
ala FFA.

*Dimanche 22/06/2025 : Meeting international Troyes Aube au stade Pierre Voillequin a
TROYES. Organisation Charles Emmanuel ROTH, Renaud ROSIERE et le TOS athlétisme.
La conférence de presse au Crédit Mutuel du 6 juin promet une excellente édition avec un
plateau d’athlétes internationaux trés performants avec plus de 1000 points a la table de
cotation. Le record des points de 1'édition 2024 sera probablement dépassé et des records du
Meeting et Nationaux battus.

Evénement sportif majeur dans 1'Aube. Spectacle assuré de 13h30 a 21h. Entrée gratuite.

* vendredi 27/06/2025 : 2¢me édition NORELEM RUN BEACH, orga USAC.

A J-15, 255 dossards, on ne pourra dépasser 350 dossards car avec les 50 bénévoles
seulement 400 repas pourront étre servis au M’Beach de Dienville.

Course tres appréciée qui relie par la piste cyclable le lac d'Orient au lac de DIENVILLE avec
course en soirée et coucher de soleil. Les athlétes seront transportées en bus de l'arrivée pour
rejoindre le départ au M’Beach de MESNIL-SAINT-PERE.

* samedi 28 et dimanche 29/06/2025 : championnat de France FSGT plus épreuves open
ouverte au licencié¢ FFA et autres coureurs locaux au stade Lucien Pinet a LA CHAPELLE
SAINT LUC. A la demande de Bernard CHAMPAGNE, Maire adjoint chargé des sports, les
3 opérateurs Photo Finish de I’ Aube assureront la chronométrie électrique de ces
championnats avec le matériel du Comité de 1'Aube. Merci a Carole DEMIT, Virgilia
GARNERIN et Jean-Charles DOBLER pour leur disponibilité.

Un merci supplémentaire a Jean Charles pour la coordination avec Bernard CHAMPAGNE et
le délégué FSGT bien en amont de I'événement et aussi pour l'initiative de l'installation de
gaines définitives au stade de LA CHAPELLE SAINT LUC pour préserver le matériel fragile
de I'humidité.

Il en a fait de méme au stade d'athlétisme a TROYES.

3. Etat d’avancement des projets mis en place sur la saison 2025 :

Projets transversaux de Julie Giacomelli



*du vendredi 4 au dimanche 6 avril : stage départemental de trail pour Séniors a Masters avec
4 entralnements sur site et intervention de Rodolphe CRESSONNIER, TOS, pour technique
trail avec batons.

12 participants, plusieurs clubs aubois représentés (TOS, CABB, AV3S Arcis, Nogent), colt
50 euros.

* du lundi 7 au mercredi 9 avril 2025 au stade Pierre Voillequin TROYES : stage
départemental U14-U16 pour des aubois plus quelques haut-marnais avec entraineurs aubois
et hauts marnais (qui ont fait la route tous les jours).

31 jeunes. Cofit de 50 € incluant les 3 déjeuners a la restauration du Centre sportif de 1'Aube.
En méme temps une premiere : un stage ligue du dimanche 6 au jeudi 10 avril pour des U16
sé¢lectionnés avec Jacky BOIREAU responsable de la Commission Jeunes et des entraineurs
du Grand Est qui logeaient au Centre sportif de I'Aube. Il projette de revenir en stage en
octobre 2025, cela dépendra aussi de la date des travaux de rénovation de la Halle d'athlétisme
Marcel Hermant a TROYES (non définie entre novembre 2025 et février 2026).

Pour ces stages, matériel partagé du Comité et surtout du TOS.

Interventions de Julie sur la nutrition, la motivation, la préparation mentale, la récupération, le
sommeil, 'hydratation...

*Stage départemental de printemps du Comité a reconduire en avril 2026.
(stage découverte et de spécialisation)

*QOuverture section sportive du Comité au Lycée Marie de Champagne en septembre 2025,
une premiere dans le Grand Est.

20 dossiers regus, 15 ont été sélectionnés par Julie et Tristan BELIER, professeur d'EPS du
lycée.

Profil de I'éléve, lettre de motivation, bulletins scolaires.

14 dossiers sont en demande de dérogation pour des €éléves entrant en Seconde et une
candidate passant en Premicre. Candidats venant de tout le département : moiti¢ de filles et
moitié¢ de garcons, 10 seraient internes.

Clubs aubois représentés : le TOS, 'USAC, le RS10, le CABB, Arcis et le college de
Brienne-le-Chateau plus un candidat de la Marne Esternay. La rentrée de cohésion est prévue
le vendredi 29 aott au stade d'athlétisme de LA CHAPELLE SAINT LUC. La majorité serait
des coureurs qui s'orientent vers le sprint ou le demi-fond, et aussi pour certains hauteur et
longueur.

Dés septembre 2025, deux entrainements par semaine les lundis et mercredis de 10h a 12h.
Compte tenu du temps de trajet une heure de pratique sportive effective. Réservation a Songis
du Cosec Hoppenot disposant d'une piste de 333 M. Acces avec le professeur d'EPS a la piste
de LA CHAPELLE SAINT LUC en bus, ligne a 5 minutes a pied du lycée. Souhait des
entrainements pour I'année scolaire 2026- 2027 les mardi et jeudi.

* Julie poursuivra ses engagements avec le TOS athlétisme, I’AV3S Arcis et le Comité de
I'Aube d'athlétisme pour le développement.

*Diagnostic des clubs aubois.
Ont été visité ceux qui ont des Jeunes. Ne l'ont pas été : VAC, SDA, Nogent...

* Julie pour saison 2024/2025 a participé aux ateliers découverte de I'athlétisme lors des
Passeports Loisirs aux vacances scolaires Toussaint, Février, Avril, et bientot Juillet.
2 j: les mardis, mercredis, jeudis pour groupes 4-5 ans et 6-11 ans.

*FELICITATIONS a Julie qui a obtenu une licence professionnelle AGOAPS (animation
gestion et organisation des activités physiques et sportives mention athlétisme).



* Julie pourrait intervenir aupres des scolaires d'age CP au CM2 pour l'année scolaire 2025-
2026. 2 interventions les 13 et 17 octobre a TROYES en lien avec I’'USEP sont déja retenues.
Une formation des professeurs des écoles de cycle 2 et cycle 3 est programmée le 17
septembre 2025.

4. Réussites et difficultés de la saison 2025 :

Tour d’horizon des clubs présents sur la saison passée et celle a venir :

*USAC: feu vert sur les organisations, les adultes le nombre de licenciés explose le chiffre de
100 atteint, continuer a se structurer.

Feu orange concernant seulement les jeunes : 9 licenciés (2 CAF, 3 M1, 5 BE).

Des personnes sont en formation : Jean-Baptiste Frangois JOUBERT, Christophe LERMITTE
et Dahlia MALNOURY .3 ateliers en place le mercredi aprés-midi, entrainements du mardi
avec Martial sprint, Denis demi-fond et le jeudi axé sur les lancers et les sauts.

*AV3S Arcis : plus de section sportive athlétisme au college de la Voie Chatelaine en
septembre 2025.

Désistement des encadrants y compris concernant la marche santé, des choix seront a faire a
la rentrée avec actuellement 30 EA/PO et 30 BE/MI.

*RS10 : feu vert concernant le nombre de licenciés 95 pour un objectif qui était de 60. Feu
rouge pour le nombre d'éducateurs, beaucoup sont agés il n'y a pas de reléve. Des jeunes vont
nous quitter car en €tude a l'extérieur. Projet d'une section de renforcement musculaire.

*SDA Aix en Othe : feu vert 35 adhérents, bureau compris, peu font de la compétition. Pas
de volonté de créer une section enfant. Des jeunes Masters courent a FONTVANNES, essayer
de les amener au club. Pas d'éducateur ni d'encadrant. Souhait de maintenir nos deux
organisations soit le trail de Fontvannes et le 5 et 10 km. Laurent VILLEGAS, ancien
président, m'aide énormément, mais il a 72 ans quand il arrétera j'arréterai aussi.

*CABB : feu orange peu voir pas de participation des jeunes aux organisations qui se font sur
TROYES. Un seul entraineur jeune. Essayez de faire une compétition piste en 2025-2026.
Faut-il poursuivre le cross de Bayel ou l'arréter ? Les athlétes Troyens ou de I'Agglo ne font
pas suffisamment l'effort de venir jusqu'a nous.

*TOS : qui prendra le relais du président Michel TANGUY lorsqu'il arrétera ?

Des juges prennent de 1'age, certains ont arrété ou vont s'arréter, la reléve n'est pas assurée.
Pas assez de compétiteurs aux vues du nombre de licenciés compétition.

6. Rapport financier :

Situation financiere au 12/06/2025 :

— Compte principal du Comité : 4323.75 euros

— Compte de la commission Running : 1720.82 euros
— Total sur le livret du Comité : 50 000 euros

Le niveau de trésorerie est toujours solide sachant que les 12.000€ de produits liés

a l'organisation du Semi Marathon de Troyes ont été encaissés et que l'intégralité des
dépenses n'a pas €té décaissée.

La bonne participation des athlétes aux différentes organisations de cette fin de saison permet
aussi aux recettes dites "taxes coureurs" d'étre sur des niveaux supérieurs aux prévisions.



7.Questions et infos diverses
Echanges sur les prix des licences, incluant ou non les débardeurs ou maillot de club, les courses
prises en charge par les clubs, les gotiters offerts ou pas aux enfants apres I'entrainement. ..

Ont eu lieu les AG

*Vendredi 21/03/2025 AG CD RUNNING au Centre sportif de I'Aube

*Vendredi 28/03/2025 AG CD10 au Centre sportif de I'Aube

* samedi 12/04/2025 AG LARGE a TOMBLAINE.

* vendredi 25 et samedi 26/ 04/2025 AG FFA a BEAUNE : Bénédicte présente en tant que
délégué club FFA.

Aubois récompensés par la LARGE
Médailles de Bronze

*AV3S Arcis Cédric MARTIN

*TOS Francis SEURE

*USAC Claude MONTUPET
Médaille d'Argent

*TOS Bénédicte NONAT

Les lignes blanches du Stade d'athlétisme Pierre Voillequin 8 TROYES ont été retracées.

*Le sol de la Halle d'athlétisme Marcel Hermant 8 TROYES sera enti€rement refait entre
novembre 2025 et février 2026. La Ville communiquera les dates précises des travaux.

*Vendredi 21 novembre 2025 Florence OERTEL cheffe de projet a la LARGE interviendra
pour la 3¢me fois a TROYES dans le cadre du Stade vers 'Emploi avec France Travail. Le TOS
Athlétisme, club hote de la Ville de TROYES a de nouveau été sollicité pour aider a
I'encadrement des ateliers d'athlétisme concernant des personnes porteuses de handicap qui sont
a la recherche d'un emploi et des employeurs qui recrutent.

La veille soit le jeudi 20 novembre 2025 au soir, Florence OERTEL également formatrice
OFA, membre dans la commission éthique de la FFA et collaboratrice de Jérome NICAULT,
se propose d'assurer le module M00352 “ prévenir les violences sexuelles et sexistes au sein
du club”.

Ce module est obligatoire pour toute demande d'aide a I'emploi par ' ANS demande sur
3 ans de financement. Cette aide financiére est a présent soumise a ce module de formation.
Un justificatif sera exigé et le club par le biais de son président, secrétaire ou trésorier devrait
aussi avoir suivi cette formation. Cette formation pourrait étre mise en place au Centre sportif
de 1I'Aube.

Affaire a suivre.

Prochaine réunion du CD10 : Jeudi 18 septembre a 18h30 salle RDJ2 du Centre Sportif de
I’ Aube.

Fin de séance a 20h30.

La secrétaire
NONAT Bénédicte



