REUNION DU COMITE DIRECTEUR

be.
/ﬁg\'eusme

Du Jeudi 9 Janvier 2025 - 18h30
Bureau du Comité

CR N°3- 2024/2025

Président: MARTIN Cédric
Tel : 06.76.62.01.86
E-mail : presidentcdal0@yahoo.com

E-mail : comitel0.athle@bbox.fr
http://comiteaube.athle.org

Ordre du Jour

Approbation du précédent PV (du 14.11.2024)
Animations scolaires du 1°" semestre 2025
Projet Section Lycée Marie de Champagne
Stage U14-U16 d’Avril 2025

Point sur les compétitions de Décembre 2024
Point financier

Questions diverses.

Personnes convoquées présentes : ALLAIRE Marie-Laure, BEGUINOT Denis, CROCHET Michel,
GRAMMONT Armand, LE COZ Allain, MAGNIER Frédéric, MARTIN Cédric, NONAT Bénédicte,
OVERNEY Pascal, ROBERT Eric

Personnes excusées : SEURE Francis

Personnes invitées : SEILER Anne-Sylvie (secrétaire du Comité), GIACOMELLI Julie

Personnes invitées excusées : COTARD Marjory (SDA Aix en Othe), MARCILLY Julien (EET), BEAUDIER
Céline (VAC)

Personnes invitées absentes : SKRZYNIARZ Séverine (ASM), SCHMIDT Ludovic (AV3S), BOUTEVILLAIN
Nicolas (CABB), AUBERT Arnaud (I’Etoile de Maiziéres), CADET Jean-Claude (MJC Marigny Flavy),
AMOUR Stéphane (RS10), TANGUY Michel (TOS), BAHEUX Tony (VAC).

Aucun club aubois représenté par son président ou un des membres de son comité

directeur.

Accueil du Preésident :
Le Président remercie les personnes présentes.

Approbation du Proces-Verbal du CR n°2 du 14.11.2024 :
Approuvé en ligne par chaque membre du CD10 dés sa rédaction afin d’une consultation plus
rapide par les clubs sur le site du Comité.

Animations scolaires du 1°" semestre 2025 :

Des conventions USEP ont été signées avec des écoles élémentaires pour des éleves en classes
de CP a CM2 pour des interventions athlétisme avec les enseignants face aux éléves et présence
de Julie sur 1 séance sur 2. 4 écoles sont calées pour I’intervention de Julie sur une période :
Ecole Jean Jaurés & Troyes : 2 classes période 4 (février a avril).
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Jules Ferry a Sainte-Savine une classe.

Paul Maitrot a Saint Andreé les Vergers une classe.

Groupe scolaire Brossolette a Saint Parres aux Tertres : 4 classes.

Robespierre a Romilly sur Seine a seulement réservé la mallette athlétisme USEP.

D’autres écoles contactées par téléphone ou mail se sont montrées intéressées mais n’ont encore
rien concrétise.

Passeport loisirs avec la ville de Troyes: séance d’1h par demi-journée

Aprés celui des vacances d’automne, Julie pense se repositionner pour les congés scolaires de
février et d'avril 2025 en tenant compte de la demi-journée passeport loisirs du TOS athlétisme
au stade Pierre Voillequin & Troyes.

Elle souhaiterait s’adresser aussi a des enfants plus jeunes que 6 ans soit des Baby Athlé, a voir
avec la Ville.

Journée du comité rencontre d'écoles USEP :
Mardi 10/06/2025 a Troyes.
Mardi 17/06/2025 a Romilly-sur-Seine.

En secteur rural, Julie n’interviendra que sur les territoires ou il y a des clubs d’athlétisme FFA
capables d’accueillir des jeunes €leves.

Projet Section Sportive Lycée Marie de Champagne :

Contact repris avec Tristan Bélier professeur d’EPS du lycée. Le dossier de demande de section
sportive athlétisme a été déposé a I'Education Nationale. Un mail d'accord de principe daté du
13/12/2024, mais le proviseur du lycée attend le mail officiel du DSDEN pour communiquer
sur I'ouverture de cette section. Le COSEC Hoppenot, le petit stade de Songis et le stade rénové
de la Chapelle Saint Luc pourraient servir de lieux d‘entrainement des éleves les lundis de 16h
a 18h et les mercredis de 10 h a 12 h.

Julie souhaite rencontrer Frédéric SERRA, Président de la TCAT, pour évoquer le déplacement
du lycée Marie de Champagne au stade de la Chapelle Saint Luc.

Julie va rencontrer les jeunes de 3éme en section sportive athlétisme (Marie Curie pas de 3°™,
21/01 Brienne le Chateau, 24/01 Arcis sur Aube) pour leur présenter la section.

Rencontrer aussi en soirée les parents de tous ces jeunes collégiens, + ceux en clubs FFA dans
I’ Aube. Rencontrer aussi les entraineurs aubois.

Rencontrer aussi les professeurs de collége qui pourront motiver et appuyer des candidatures
de leurs éléves qu’ils pensent étre intéressés par cette section sportive.

Stage U14-U16 du lundi 7 au mercredi 9 Avril 2025 :

Le stade d’athlétisme Pierre Voillequin et la halle Marcel Hermant ont été réservés ainsi que
les déjeuners au Centre Sportif de I'Aube a finaliser une semaine avant le stage avec le nombre
exact d'inscrits. Pour les débuts d'apres-midi, Julie a réservé une salle au Centre Sportif de
1’ Aube pour des temps d'échange sur la nutrition, la récupération, les addictions, le dopage, le
sommeil... le coit de 30€ pour les 3 jours demande en 2023 puis 2024 ne couvre pas
suffisamment le colt du stage, 1000€ restant a la charge du CD 10. Pour ce stage 2025, une
augmentation est votée et acceptée a l'unanimité pour la somme de 50€. Julie prévoit de
rencontrer Michel Tanguy avec son expérience des stages antérieurs.

Beénedicte rappelle qu’un stage Ligue minimes se déroulera sur le méme site du dimanche 6
avril au jeudi 10 avril, sous la responsabilité de Jacky Boireau, Président de la commission
régionale jeunes de la Ligue Grand Est.

Une premiere dans I’ Aube.



Des minimes aubois seront certainement sélectionnés.
Pour Bénédicte, il semble important que des liens existent lors de ces 2 stages sur ce méme lieu.

Point sur les compétitions de Décembre 2024 :

*01/12/2024 Cross Bayel, 112 arrivants, déficitaire. De trop nombreux clubs aubois pas du tout
représentés. C’est décevant pour le club organisateur qui s’est beaucoup investi.

*Satisfaction pour le CABB : 2 trailers récompensés au challenge Running 3.

*07/12/2024 : Départementaux 10/52 U14 U16 Halle Marcel Hermant.

Toujours le probleme des ajouts d'athlétes le jour J ou d'athletes qui ne se sont pas confirmés
sur les épreuves de course. Nouveauté : 1000 M de retour, autorisation par la commission
nationale jeune de le courir sur I’anneau de 400 M avec chronométrage manuel, mais la
performance ne sera pas comptabilisée dans un triathlon hivernal puisque non réalisé sur un
anneau de 200 M en indoor.

Le concours de poids sur une seule aire en live a bouchonné par moments, alors qu’a d’autres
les juges ont attendu longuement les athlétes. Une prochaine fois, imposer des créneaux de
lancer par catégorie. Du retard s'est accumulé dans I'aprés-midi, la hauteur en dernier s’est
terminee tardivement. La placer en début de championnat en méme temps que les 1000 M en
extérieur.

Une des tablettes de la Zone Grand Est donnée par la Ligue a été utilisée par Benoit Hentzien
lors d’un concours.

L’intendance restauration des officiels et benévoles que Bénédicte ne veut plus assurer (déja dit
et notifié dans un PV) lui a pris trop de temps en amont (achats, transport véhicule ...), pendant
également apres la compétition.

A des membres du Comité de prendre le relais : proposition de faire préparer des casse cro(tes.
La préparation de la Halle pour ce championnat a reposé sur un trop petit nombre de personnes,
certains officiels n’arrivant quasiment qu’a 1’heure de leur concours et s'en allant dés la fin sans
ranger la zone. Certains occupants de la halle n’ont pas dénié ramener leurs déchets,
bouteilles...alors que des poubelles containers sont a disposition dans la Halle. Ces
comportements sont inadmissibles.

*15/12/2024 : cross de Noél du VAC.

Aux Terres Rouges les arbres ont été abattus.

Tres bonne organisation, structurée par postes. Club dynamique avec de nombreux bénévoles.
Michel Crochet a validé le parcours pour les Championnats de 1’ Aube saison 2025/ 2026.

*05/01/2025 : Départementaux Cadets et + avec les Départementaux de I’ Aisne (02)

> Tarif de 10 euros par athléte pris en charge par le CD10 sur facture recue par le CD02 post
compeétition. Environ 25 athlétes aubois seulement et tous tosistes. C’est peu pour représenter
I’Aube. Ou sont les compétiteurs ?

Commission des équipements sportifs

*Pas de retour de la Ville concernant les mesurages de la Halle d’athlétisme Marcel Hermant.
Bénédicte va prendre contact avec Sébastien.

*Pour la 1ére compétition au stade de la Chapelle Saint Luc le 05/04/2025, des travaux ont été
demandés pour I’installation du chronométrage électrique dans la tour de chronométrie DIMA.

Point trésorerie au 9.01.2025 :

Compte principal : 2101.18 euros.
Compte courses sur route : 2104.20 euros
Livret : 54 000 euros




Le solde du livret est anormalement élevé pour une fin d’exercice avec 54 000€ de solde qui
s’explique par le versement de la subvention pour I’emploi de Julie GIACCOMELLI

de 12.000 € qui sera a étaler sur I’exercice suivant a hauteur de 8000€.

Les intéréts du livret ont été de 1269,32€ qui viennent en produit sur 1’exercice.

Questions et infos diverses :

> Pascal Overney Trésorier : un club ne peut équilibrer un cross avec un prix de dossard a 5€.

> Qui prépare les programmes et horaires des animations et compétitions a venir du 01/02 et
01/03?

> 01/02/2025 : triathlon U12-U14 Troyes. Animation : 1course, 1 saut, 1 lancer Poussins
mélanges a la catégorie supérieure. Les U12 n’ont droit qu’a 1 triathlon hivernal. Pas de
chrono électrique.

> 01/03/20025 : Kid Athlé U10 Halle Marcel Hermant Troyes.

> 07/06/2025 : comme en 2024, nos amis Hauts Marnais confirment leur participation aux
Départementaux piste 10/52 U14 a Masters a Troyes.

> Pentalancer TOS probablement placé le 22/03/2025 : Michel Crochet attend le
programme et les horaires du TOS pour creer I’évenement sur Calorg.

> LIGUE des MAMANS : appel a projet du CROS GRAND EST
Julie impliquée : 16 seances le mercredi de 10 h a 11 h en visio sur Teams de janvier a avril
pour des futures et jeunes mamans, gratuit pour elles mais rapporte 60 € / h au CD10.

> Pour I’encadrement avec Denis Beguinot des Jeunes U10-U12 de I’'USAC le mercredi
aprés-midi, Dalhia Malnoury va suivre une formation OFA.

> Stage mini cross/maxi trail avec Julie : Vendredi 15 novembre soir, Samedi 16 et
dimanche 17 novembre : 4 sorties au total pour 10 athlétes plutét des Masters. Bon niveau de
satisfaction des participants. Prix demandé : 30 € par personne.

> Deuxiéme stage pour Juniors et + axé sur la technique du trail les 4, 5 et 6 avril 2025.
Prix 40 € par personne.

Rodolphe Cressonnier du TOS Athlétisme, marcheur nordique compétition, entraineur,
formateur OFA, interviendra sur une séance pour la partie marche et course avec batons.

DATES a retenir :

*AG Ligue Grand Est : samedi 12/04/2025 a Nancy
*AG CD Running : vendredi 21/03/2025 au Centre sportif de I’ Aube
*AG CD10 : vendredi 28/03/2025 a 19 h au Centre sportif de I’ Aube.

Représentation du CD10

> Veeux du Conseil départemental & la CIME mardi 17/12 /2024 : Bénédicte, Eric, Allain



> Galette au personnel du Centre sportif de 1’ Aube avec Comités Départementaux ayant leurs
bureaux au CSA 23/01/2025 a 17 h Bénédicte

> Olympiade 2024/2028 : Bénédicte réélue au CD de la Ligue Grand Est d’Athlétisme a la
COT plus particulierement. Rodolphe Cressonnier integre la téte de la Commission marche
nordique compétition avec Maryse Breton pour la marche athlétique.

> A I’AG élective de la Ligue, Bénédicte a de nouveau été élue déléguée club a la FFA, elle
assistera aux 4 prochaines AG de la FFA.

Boite a clé du bureau du CD10 :

Bénédicte redemande au Président I’installation d’une bofte a clé pour venir chercher ou
rendre du matériel en dehors des heures de présence de la secrétaire car pas forcément
disponible a ces créneaux de travail.

Information Local du comité a I'étage de la tribune :

Il avait été aménagé pour que chaque chose ait une place définie, étagéres étiquetées, il est tres
encombré et n'est plus du tout rangé. Tout est sens dessus dessous. Des archives du Comité
suite au déménagement au Centre sportif de I’Aube y ont ét€¢ déposées et mériteraient d’étre
triées avec une partie a détruire car trop ancienne. Du matériel qui devrait s'y trouver n’y est
plus, et une partie est mélangée a celui du TOS au rez-de-chausseée.

Une réorganisation de ce local s’impose.

Avis aux volontaires. ..

Prochaine réunion du CDI10: jeudi 6 Mars 2025 a 18h30 dans une salle RDJ
au Centre Sportif de I’ Aube.

Fin de séance a 21h.

La secrétaire
NONAT Bénédicte



